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La ruta de las aceitunas

AUTORAS: Lucia Jiménez Lavado, Lorena Marquez Barroso, Laura Rodriguez Rodriguez, Patricia
Rodriguez Rodriguez y Alexandra Vazquez Navarro (Estudiantes del Grado de Educacion Infantil,
Universidad de Sevilla).

DESCRIPCION:
Jugaremos a una especie de memory con una serie de tarjetas y/o cartas. Estas cartas reflejaran el re-
corrido que realiza la aceituna, ademas de ensefar sus caracteristicas. En cada seccién les ensefiaremos
4 cartas lanzandoles una pregunta y solo una de las cartas seré la correcta.
- ¢Cuél de estos arboles es un olivo? Las opciones que pondremos sera un manzano, un limonero,
un naranjo vy el olivo.
- ¢Cual de estos alimentos es una aceituna? Les pondremos imagenes de una manzana, fresas, san-
dia y aceitunas.
—~ ¢Qué forma tienen las aceitunas? Las opciones seran una caja de regalo rectangular, una sefal de
trafico triangular, un dado cuadrado y un huevo con forma ovalada.
- ¢De qué color son las aceitunas? Les pondremos un botén verde, una naranja, una pelota azul y
una bola de navidad redonda.
- ¢Qué alimento se obtiene de la aceituna? Las opciones seran una botella de coca cola, un zumo,
agua y aceite.

Posteriormente, ordenaran cronolégicamente las tarjetas correctas. En primer lugar iria el olivo, luego la
foto de las aceitunas y por Ultimo el aceite.

JUSTIFICACION:
Hemos decidido crear este recurso para trabajar con los nifilos y nifias la recolecta de la aceituna al con-

siderarlo un tema al que no se le suele prestar mucha atencion en las aulas.

Lo mas destacado de este recurso es su versatilidad: a partir de un Unico material es posible abordar
numerosos aspectos relacionados con el tema. Por ejemplo, los nifios y nifias pueden aprender como es
el olivo, cuél es su fruto, qué otros productos obtenemos de él, asi como reconocer su forma, su color y
muchas caracteristicas mas. Por ello, consideramos que se trata de un recurso especialmente enrique-
cedor, ya que permite trabajar distintos contenidos de manera integrada. Nuestro objetivo es ofrecer
una visiébn completa del proceso, desde la recogida de la aceituna hasta su transformacién en aceite,
favoreciendo asi un aprendizaje global y significativo.

Otro aspecto importante es su capacidad de adaptacion. Este recurso permite introducir modificacio-
nes sin alterar su esencia, lo que lo hace adecuado para diferentes edades y niveles de dificultad. En
nuestra experiencia en el aula, observamos que algunas preguntas resultaban demasiado sencillas para
ciertos alumnos y alumnas, por lo que decidimos ajustarlas para aumentar el nivel de reto, manteniendo
el mismo recurso base.

Asimismo, hemos seleccionado materiales faciles de preparar y de pequefio tamafo, lo que facilita su
manipulacién por parte del alumnado y fomenta una participacién activa durante la actividad.
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Por Gltimo, hemos utilizado imégenes reales de todos los elementos presentados. Esto resulta especial-
mente valioso, ya que permite que los nifios y nifias se familiaricen con objetos y entornos que pueden
encontrar en su vida cotidiana, como el olivo, la aceituna o el aceite, reforzando asi la conexién entre el
aprendizaje y su realidad.

OBJETIVOS Y CONTENIDOS (SABERES BASICOS) QUE SE TRABAJAN CON ESTE RECURSO

Los objetivos que abordaremos con esta actividad son diversos. Uno de los principales es favorecer el
desarrollo de estrategias de comunicacién, empatia y solidaridad. La dindmica de la actividad propicia
que los niflos y niflas establezcan relaciones de cooperacion, se retroalimenten y se ayuden mutuamen-
te. Esto resulta especialmente relevante debido a la diversidad de conocimientos presentes en el aula:
algunos/as alumnos/as estdn mas familiarizados con el proceso de la aceituna, mientras que otros/as
tienen un conocimiento més limitado.

Ademas, y en relacion con los saberes basicos seleccionados, se trabaja la educacién ambiental y el
contexto cultural. Durante la actividad, el alumnado descubrird que los olivos forman parte del patrimo-
nio andaluz y que la aceituna y el aceite son productos caracteristicos de la region. Asimismo, dentro del
area de descubrimiento y exploracién del entorno, conoceran las caracteristicas del olivo, sus diferen-
cias con otros arboles y el entorno natural en el que crece.

Por Ultimo, consideramos que los saberes basicos del area 3 de conocimiento resultan esenciales para
trabajar este tema. Entre los objetivos y contenidos previstos se encuentra la representacién simbélica
de los elementos, ya que al finalizar la actividad los nifios y niflas seradn capaces de reconocer un olivo y
sus frutos (algo significativo si tenemos en cuenta que muchos desconocian como era una aceituna an-
tes de la actividad). También ampliaran su vocabulario relacionado con el tema, incorporando términos
como “olivo”, "aceituna” o “aceite”.

IMPLEMENTACION EN EL AULA:
La actividad esta disefiada para tener una duracion aproximada de 15 minutos, ya que previamente se

realizara una lluvia de ideas para conocer qué sabe el alumnado sobre el proceso de obtencién de la
aceituna y su transformacion.

La actividad se llevara a cabo con un grupo de unos 6-7 alumnos(ya que la clase se dividira en tres gru-
pos) y los materiales necesarios para llevar a cabo la actividad seran:
- Unas tarjetas divididas en 5 temas con 5 preguntas(1 por cada tema).
-» Cada grupo tendréa unas imagenes especificas, que son las que se detallan en el apartado de la
descripcion.
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¢Cuadl de estos alimentos es una aceituna?

¢Cual de estos arboles es un olivo?

¢Qué forma tienen las aceitunas?

¢Qué alimento se obtiene de la aceituna?

¢De qué color son las aceitunas?

¢En qué estacion del aio se recogen las aceitunas?

Desarrollo de la actividad:

Realizaremos un memory con distintas preguntas. Para ello, prepararemos cuatro cartas con imagenes
diferentes relacionadas con un tema concreto dentro de la aceituna. Luego, le colocaremos las 4
primeras cartas boca arriba de forma que vean las imagenes y puedan compararlas, luego les
lanzaremos la pregunta relacionada con esas cuatro cartas y les dejaremos unos segundos para que
puedan pensar la pregunta y donde esta situada cada carta. Una vez pasado este tiempo le daremos la
vuelta a las cartas y tendran que levantar la que creen que es la correcta. Cuando terminen de realizar
esta parte de la actividad les pediremos que ordenen las cartas de manera que se vea una secuencia del
proceso de produccion de la aceituna.



